


29. ortlieb  
mittelfrankencuP

Liebe Sportlerinnen 
und Sportler, liebe 
Radfreunde!

bereits zum dritten Mal wird mir 
die Ehre zuteil, den ORTLIEB 
Mittelfrankencup als Schirm-
herr begleiten zu dürfen. Als 
Bezirkstagspräsident Mittel-
frankens freut es mich sehr, 
diese gelungene Sportveran-
staltung, die weit mehr als nur 
eine Aneinanderreihung von 
Sportevents ist, zu unterstüt-
zen.
Der Mittelfrankencup ist 
deutschlandweit die größte 
Radveranstaltungsserie mit 

jährlich rund 12.000 Teilnehmern. Organisiert wird die Radtouren-
serie, bestehend aus sieben Rad-Touren-Fahrten (RTF) und einer 
Mountainbike-Tour (CTF), von sieben Vereinen aus der Region 
Mittelfranken. Alle Touren finden auf verkehrsarmen Straßen statt. 
Jede und jeder kann dort nach Lust und Laune radeln, so schnell 
oder langsam wie sie oder er will. Dabei gilt, gemeinsam sportlich 
aktiv zu sein erhöht den Spaßfaktor.
Die Veranstaltung findet dieses Jahr zum 29. Mal statt. Ich drücke 
allen beteiligten Vereinen fest die Daumen, dass Petrus uns gut 
gesonnen ist und an diesem Tag mit gutem Wetter aufwartet. 
Die Stationen sind mit dem RC 88 Neustadt a.d. Aisch e.V., dem 
RC-Herpersdorf 1919, dem TV 1848 Erlangen e.V., dem ASV 1861 
Wilhelmsdorf e.V., dem RSG Ansbach e.V., dem TSV Ammerndorf 
1924 e.V. und dem RC 1894 e.V. Herzogenaurach vertreten.
Wie bei vielen solcher Veranstaltungen die das Freizeitangebot in 
unserem Mittelfranken bereichern, gilt auch hier bei dieser bun-
desweit größten Radveranstaltungs-Serie, dass ohne die fleißigen 
Helferinnen und Helfer und die Organisatoren nichts ginge. Rad-
sportinteressierte Menschen aus ganz Deutschland wenden ihren 
Blick nach Mittelfranken. Auch dafür danke ich herzlich. Allen 
Radlerinnen und Radlern wünsche ich ein wundervolles Rader-
lebnis in und durch Mittelfranken und viele bleibende Eindrücke.

Armin Kroder      
Bezirkstagspräsident von Mittelfranken

Armin Kroder
Bezirkstagspräsident von Mittelfranken
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Tour 1 30.04.2023 RC 88 Neustadt a.d. Aisch.

Tour 2 14.05.2023 RC Herpersdorf 1919 e.V.

Tour 3 18.06.2023 TV 1848 Erlangen e.V.

Tour 4 02.07.2023 ASV 1861 Wilhelmsdorf e.V.

Tour 5 16.07.2023 RSG Ansbach e.V.

Tour 6 30.07.2023 TSV Ammerndorf 1924 e.V.

Tour 7 17.09.2023 RC 1894 e.V. Herzogenaurach

Tour 8 08.10.2023 CTF RC 88 Neustadt a.d. Aisch.

Übersicht aller Veranstaltungen 

Allgemeines 

Wichtige Hinweise
Teilnahmeberechtigt ist Jedermann/frau, Kinder unter 14 Jahren 
jedoch nur in Begleitung Erwachsener. Die Mitgliedschaft in einem 
Radsportverein ist nicht verpflichtend. Die Veranstaltungen finden bei 
jeder Witterung statt. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung, jeder 
Teilnehmer muss ausreichend versichert sein. 
Gefahren wird nach der Straßenverkehrsordnung (StVO) und den 
Bedingungen des BDR für RTF/ CTF. Für die Teilnehmer/- innen 
besteht Helmpflicht. Für die Veranstaltungen gelten jeweils die am 
Veranstaltungstag und -ort gültigen gesetzlichen Corona Schutzbe-
stimmungen. An Start und Ziel: Pannenservice, Notfallservice sowie 
Speisen und Getränke. 

Verantwortlich für die Gesamtorganisation des ORTLIEB Mittelfranken-
cup 2023 :
Dr. Michael Reichel, 0911/758528, dr.michael.reichel@gmx.de. Verantwort-
lich für die Einzelveranstaltung ist der jeweilige Verein. 

Wir weisen darauf hin, dass bei den Veranstaltungen Foto- und 
Filmaufnahmen gefertigt werden, die für die Dokumentation, Nach-
berichterstattung und die Bewerbung nachfolgender Veranstaltungen 
in digitalen Medien und/oder Drucksachen verwendet werden. Durch 
die Teilnahme an den Veranstaltungen erteilt der Teilnehmer die 
Erlaubnis, etwaige Foto- und Filmaufnahmen von ihm so zu nutzen, 
soweit er dem nicht gegenüber dem jeweiligen veranstaltenden Verein 
widerspricht. 



Allgemeine 
Teilnahmebedingungen:

Die sieben Vereine des ORTLIEB Mittelfrankencup bieten den 
Teilnehmern 2023 acht tolle Radveranstaltungen, sieben 
Radtouristikfahrten und ein Mountainbike-Event. Bei allen Veran-
staltungen werden drei oder vier Radtouren mit Streckenlängen 
zwischen 40 und 170 km angeboten, die auf verkehrsarmen 
Straßen stattfinden und keine Rennen sind. Jedermann/frau 
kann dort nach Lust und Laune radeln, so schnell oder langsam 
wie er/sie will. Auch Pedelec 25-fahrer/innen sind bei allen Ver-
anstaltungen willkommen. 
Wie in den vergangenen Jahren wird für die Serienteilnehmer 
wieder eine Auszeichnung angeboten. Der Nachweis über die 
erfolgreiche Teilnahme ist über die Wertungskarte des Mittel-
frankencups zu führen. Die Auszeichnungen werden – wenn min-
destens sechs Touren absolviert wurden – ohne weitere Zuzah-
lung ab der sechsten Veranstaltung in Ammerndorf ausgegeben. 
Auch 2023 sind die Veranstaltungen des ORTLIEB Mittelfranken-
cups offizielle Veranstaltungen zur BDR-Jahreswertung.

Anmeldung online:

Der ORTLIEB Mittelfrankencup bietet dieses Jahr erstmals eine 
Onlineanmeldung an. Als Ergänzung zur gewohnten Anmeldung 
vor Ort bietet diese nun die Möglichkeit Zeit und Geld zu sparen. 
Die Anmeldung erfolgt über QR Code oder unter 
https://sem.minde-sports.com/. Wenn Sie zu einer bestimmten 
Veranstaltung wollen, können Sie direkt auf der entsprechenden 
Veranstaltungsseite den QR Code scannen. Die Anmeldung für 
alle Veranstaltungen des ORTLIEB Mittelfrankencups ist bereits 
freigeschaltet. Anmeldeschluss ist am jeweiligen Veranstaltungs-
tag um 11 Uhr. 

Hier geht es zur Startseite mit der Eventauswahl: 
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Startgebühr
Die Startgebühr pro Veranstaltung beträgt 
bei Anmeldung vor Ort für Erwachsene 
15,00 € Schüler von 10 bis 18 Jahren 
starten umsonst.
Die Startgebühr bei einer Onlineanmel-

dung beträgt 13,00€, sofern die Anmeldung und Bezahlung späte-
stens eine Woche vor dem Veranstaltungsbeginn erfolgt. 
Die Bezahlung erfolgt über Paypal und es sind verschiedene Zah-
lungsmöglichkeiten wie z.B. Lastschriftverfahren, Kreditkarte oder 
Banküberweisung möglich. 

Die Wertungskarte für die Mittelfrankencup Auszeichnung 
kostet dieses Jahr 10,00 €. Diese Gebühr wird einmalig beim 
Kauf erhoben. Die Wertungskarte kann nur bei den ersten drei 
Touren erworben werden. Als Gegenleistung erhält der Teilneh-
mer die Mittelfrankencup-Wertungskarte, die mit den Stempeln 
von 6 gefahrenen Touren zum Empfang der Auszeichnung 
berechtigt.

In eigener Sache
Die Organisation der Veranstaltungen ist eine rein ehrenamtliche 
Tätigkeit, die alle Beteiligten und Helfer unentgeltlich leisten. 
Wir bitten um Verständnis, wenn einmal etwas nicht gleich klappt. 
Weitere Informationen auf unserer Homepage unter: 
www.mittelfrankencup.de

https://sem.minde-sports.com/


Alle Besitzer einer Wertungskarte können sich ab dem 30.07.2023 
bei der Veranstaltung in Ammerndorf auf das Funktionsunter-
hemd von DOWE und zusätzlich eine „ORTLIEB Mittelfrankencup 
Trinkflasche Edition 2023" freuen! 

Auszeichnung:  

ORTLIEB 
Mittel- 
frankencup 

ortlieb Mittelfrankencup 2023



1 Sonntag,  
30. April 2023

Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

VeranstalteR und Auskünfte
RC 88 Neustadt a.d. Aisch | www.rc88.de

Start und Ziel
Festplatz an den Herrenbergen, 91413 Neustadt/Aisch
 
Startzeit
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
Ab Ortsgrenze Neustadt/Aisch ausgeschildert

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, Brote und Getränke.

Johann Rieger    
Am Anger 9    
91448 Emskirchen    
Telefon 09104/2594    
jriegerhans@t-online.de
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Strecke
Zwischen Steigerwald und Frankenhöhe

Neustadt/Aisch
Start/Ziel

Langenfeld VK

Baudenbach ST

Thierberg Schornweisach

Reinhardshofen VK

Hoholz ST

Kaubenheim Beerbach Unterrossbach VK

Trautskirchen
Unteraltenbernheim

Schauerheim

Rennhofen
Emskirchen

Diespeck

Altheim

Streckenlänge:
 Strecke 1:   40 km
 Strecke 2:   78 km
 Strecke 3:   110 km
 Strecke 4:   153 km

Anmeldung 
online 
QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/

https://sem.minde-sports.com/


2 Sonntag,  
14. Mai 2023

Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

VeranstalteR und Auskünfte
RC Herpersdorf 1919 e.V. | rcherpersdorf.de

Start und Ziel
Rother Straße – Großmarkt Kaufland,  
90530 Wendelstein-Großschwarzenlohe
 
Startzeit
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
BAB  A73 Ausfahrt Nürnberg - Münchner Str., ab dort ausgeschildert

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, Brote und Getränke. 

RC Herpersdorf  Norbert Gömmel 
Heinrich Held Straße 22  Lehmgrubenweg 7 
90455 Nürnberg  90614 Ammerndorf 
  09127/579574 
  nalj.goemmel@gmx.de 
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Strecke
Herpersdorf-Cup

Großschwarzenlohe
Start/Ziel

Schwand

Seligenporten VK

Unterferrieden ST

Rasch VK

Traunfeld ST

Förrenbach

Wolfertsfelden VK

Kastl

Ursensollen

Deinschwang

An der Heide

Pyrbaum

Streckenlänge:
 Strecke 1:   58 km
 Strecke 2:   96 km
 Strecke 3:   124 km
 Strecke 4:   166  km

Fo
to

: F
lo

ria
n 

B
ur

gh
ar

d
t

Bestes für Bike & Beine

1971

Rennmühlstraße 2  |  90455 Nürnberg-Katzwang  |  www.luggis-radlereck.de

Anmeldung 
online 
QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/

https://sem.minde-sports.com/


3 Sonntag,  
18. Juni 2023

Strecke
Tour durch die Fränkischer Schweiz

VeranstalteR und Auskünfte
TV 1848 Erlangen e.V. | www.tv48-erlangen.de 

Start und Ziel
Baumarkt Hornbach, Zum Hutacker 6, 91056 Erlangen
 
Startzeit
7:00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
Über BAB A3, Ausfahrt Frauenaurach; Über BAB A73, Ausfahrt  
Erlangen Bruck, ab dort ausgeschildert!

Verpflegung
An den genannten Kontrollstellen gibt es Obst, Brote und Getränke. 

Frank Ludwig
Helmut-Lederer-Straße 30
91056 Erlangen
0151 51711372
fralud@t-online.de

Streckenlänge:
 Strecke 1:   43 km
 Strecke 2:   90 km
 Strecke 3:   130 km
 Strecke 4:   158  km
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Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

FAHRRADECKE ERLANGEN
Nürnberger Str. 107
91052 Erlangen
Di-Fr 9-18Uhr Sa 9-16Uhr
WWW.FAHRRADECKE.DE

NEUE STRECKEN!

Erlangen
Hornbach
Start/Ziel

Effeltrich VK

Eggolsheim

Adelsdorf

Baiersdorf

Bubenreuth
Neunkirchen
am Brand

Hetzles
Igensdorf

Kalchreuth

Heroldsberg

Herpersdorf

Kirchehrenbach

Dechsendorf

Gräfenberg VK

Altendorf VK

Mittelehrenbach ST

Anmeldung 
online 
QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/

https://sem.minde-sports.com/


4 Sonntag,  
02. Juli 2023

VeranstalteR und Auskünfte
ASV 1861 Wilhelmsdorf e.V. | www.asvwilhelmsdorf-radsport.de

Start und Ziel
Bergstraße 29, 91489 Wilhelmsdorf  
 
Startzeit
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
Ab Ortsanfang Wilhelmsdorf aus allen Richtungen ausgeschildert

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, Brote und Getränke. 

Jochen Meth
Mausdorf 19
91448 Emskirchen
09101/9007979
jochen.meth@googlemail.com

Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

Strecke
Hugenotten - Tour

Streckenlänge:
 Strecke 1:   52 km
 Strecke 2:   95 km
 Strecke 3:   128 km
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Wilhelmsdorf
Start/Ziel

Oberreichenbach

Guttenstetten

Dettendorf

Hambühl

Dottenheim

Eichelberg

Neudorf

Wilhermsdorf

Trautskrichen
Achtung schließt um 15:15!

Dachsbach

Brunn

Ailersbach

Reinhardshofen VK

Markt Erlbach VK

Anmeldung 
online 
QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/ÖFFNUNGSZEITEN

Mo, Di, Do, Fr: 13:00 –19:00 Uhr
Sa: 10:00 –16:00 Uhr

DER RENNRAD UND TRIATHLON

SPEZIALIST IN NÜRNBERG!

CHRISTOPH SCHWERDT – RENNRAD & TRIATHLON.DE SHOP NÜRNBERG

Westtorgraben 17
90429 Nürnberg
Tel. 0911-54830844
E-Mail: nuernberg@triathlon.de

https://sem.minde-sports.com/


5 Sonntag,  
16. Juli 2023

Strecke
Tour durch das romantische Franken

VeranstalteR und Auskünfte
RSG Ansbach e.V. | www.rsg-ansbach.de

Start und Ziel
Firma ORTLIEB Sportartikel GmbH, Rainstraße 6, 91560 Heilsbronn 
 
Startzeit
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
Von Nürnberg auf der B14 kommend, am Ortsanfang von Heilsbronn rechts 
im Industriegelände. Von Ansbach auf der B14 kommend, am Ortsanfang von 
Heilsbronn rechts im Industriegebiet . 

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, Brote und Getränke. 

 

Gabi Kohl
Flurstraße 7
91564 Neuendettelsau 
0 172 960 58 99 
rtf@kohl.uno
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Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

Zusätzliche Runde für das Gravelbike
Streckenlänge ca. 80 km

gefahren wird nur nach GPS Daten

Sigrid Heining 
Berwartweg 1
91522 Ansbach
0 1573 208 76 87 
sigrid.heining@gmx.de

RSG Ansbach
Geschäftsstelle 
Baustraße 12
91522 Ansbach 
rsg.Ansbach@gmx.de

www.velorado.de
Bahnhofstrasse 47/49 // 
90402 Nürnberg
Tel. 0911 - 36 06 56 30 //  
laden@velorado.de

Mountainbikes // 
Trekkingbikes // Citybikes //

Öffnungszeiten
Mo geschlossen
Di - Fr  11.00 - 19.00 Uhr
Sa 10.00 - 16.00 Uhr

BESUCHEN  SIE UNS IN 
UNSEREN NEUEN RÄUMLICHKEITEN 
IM HERZEN VON NÜRNBERG!

Parkplätze 
im Innenhof

NEUE STRECKEN!

Wollers-
dorf

Heilsbronn
Start/Ziel

Wolframs-
Eschenbach

Mittel-
eschenbach

Muhr am See

Ornbau
Bechhofen
a. d. Heide

Immeldorf

Burgoberbach VK

Langfurth

Hesselberg VK

Gerolfingen

Fürnheim

Röckingen

Großlellenfeld

Unterschwaningen

Wernsbach

Anmeldung 
online 
QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/

E-Bike 
Runde

Streckenlänge:
 Strecke 1:   48 km

            Velorado:    48 km
 Strecke 2:   98 km
 Strecke 3:   141 km

https://sem.minde-sports.com/


Sonntag,  
30. juli 2023

Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

6 Strecke
Biberttaltour

VeranstalteR und Auskünfte
TSV Ammerndorf 1924 e.V. | www.tsvammerndorf.de

Start und Ziel
Bürgerhaus, Cadolzburger Str. 9, 90614 Ammerndorf
 
Startzeit
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
Ab Ortsanfang Ammerndorf aus allen Richtungen ausgeschildert

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, Brote und Getränke. 

Hans Güthlein Thomas Fleischmann
Am Moosrangen 78 Amalienstraße 6
90614 Ammerndorf  90763 Fürth
09127 95718  0911 772145
hans@guethlein.net
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Jetzt online velorado entdecken  
unter www.velorado.de

Parkplätze 
im Innenhof

SEIT

IN

MIT WERKSTATT FÜR 
ALLE FAHRRÄDER!
Termine unter 0911-360 656 33 oder 
werkstatt@velorado.de

NEUE STRECKEN!

Müncherlbach

Veitsaurach

Muhr am See Spalt

Wassermungenau

Wernsbach

Rohr VK

Mitteleschenbach VK

Großhabersdorf

Großhabersdorf

Müncherlbach

Rohr VK 1 + 2 / ST 

Rudelsdorf ST

Göddeldorf

Mitteleschenbach VK
3 + 4 /ST

WernsbachMuhr am See

Wassermungenau

Spalt

Ornbau

E-Bike 
Runde

Anmeldung 
online 
QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/

Streckenlänge:
 Strecke 1:   45 km
 Velorado :   45 km

            Strecke 2:   76 km
 Strecke 3:   126 km
 Strecke 4:   160  km

https://sem.minde-sports.com/


Sonntag,  
17. sept 2023

VeranstalteR und Auskünfte
RC 1894 e. V. Herzogenaurach | www.rc-herzogenaurach.de

Start und Ziel
Weihersbachanlage
Ansbacher Straße, 91074 Herzogenaurach (Duschen vorhanden)
 
Startzeit
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
BAB A3 Ausfahrt Herzogenaurach, ab dort ausgeschildert 

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, Brote und Getränke. 

Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

7

Streckenlänge:
 Strecke 1:   44 km
 Strecke 2:   85 km
 Strecke 3:   123 km
 Strecke 4:   155 km

Strecke
Zwischen Aurach, 
Aisch und Weisach
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Herzogenaurach
Start/ Ziel 

Puschendorf

Weisendorf

Poppenwind

Medbach

Höchstadt
an der Aisch

Wachenroth

Burgebrach

Frensdorf

Rezelsdorf

Voggendorf

Dachsbach

Mittelsteinach

Lachheim

Wilhelmsdorf 

Bräuersdorf

Pommersfelden VK

Frimmersdorf VK

Oberreichenbach VK

VOM RENNRAD ZUM MOUNTAINBIKE
DAS RICHTIGE BIKE FÜR JEDEN TYP!

Jörg Ipfling
Lilienstrasse 39
91074 Herzogenaurach 
0151/26434488 
RC-joerg.ipfling@gmx.de

Anmeldung 
online 
QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/

Siehe www.mittelfrankencup.de für mehr Infos

https://sem.minde-sports.com/


8 Sonntag,  
08. oktober 2023

ortlieb Mittelfrankencup 2023

Siehe www.mittelfrankencup.de  
für mehr Infos

IMPRESSUM:

Dr. Michael Reichel 
Philipp-Reis-Strasse 123
90766 Fürth

Streckenlänge:
Strecke 1:   32 km
Strecke 2:   54 km
Strecke 3:   72 km
 

Anmeldung 
online 

QR Code scannen oder auf der 
Website 
https://sem.minde-sports.com/

Inh. Christian Fischer
Danziger Straße 2
90491 Nürnberg

Rennrad

Mountainbike

Trekkingrad

Gravelbike

Pedelec

Service & Zubehör

#straightouttaschoppershof
#straightouttaschoppershof

radsport-burkhardt.de

VeranstalteR und Auskünfte
CTF RC 88 Neustadt a.d. Aisch | www.rc88.de

Start und Ziel
Festplatz an den Herrenbergen, 91413 Neustadt/Aisch  
 
Startzeit
8: 00 Uhr — 11: 00 Uhr | Ende: 16 : 00 Uhr

Anfahrt
Ab Ortsgrenze Neustadt/Aisch ausgeschildert

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, belegte Brote und Getränke

Johann Rieger    
Am Anger 9    
91448 Emskirchen    
Telefon 09104/2594
jriegerhans@t-online.de

MTB
TOUR

https://sem.minde-sports.com/
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Bikepacking-Taschen speziell kreiert für dich und deine Abenteuer 
abseits des täglichen Lebens. Wasserdicht und Made in Germany.
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